
N° 65 - Novembre 2022 - Mars 2023 

BULLETIN DU COMITE DEPARTEMENTAL DE LA RANDONNEE PEDESTRE DE L’ORNE 

RANDONNEE DEPARTEMENTALE 2023 : 

L’Association Sportive d’Andaine vous accueillera 

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 

à la Chapelle d’Andaine 



Rand’Orne 
 

ADMINISTRATION 

� Siège social : 

    15, Rue de la Gravelle 

    61000 - ALENCON 
 
REDACTION 

� Secrétaire de rédaction : 

   -  Arlette LE PROVOST 

� Comité de lecture : 

   - Jacques DUGUE  

   - Arlette JEANNE 

   - Nicole BEAUDEUR 

 
EDITION 

� RAND’ORNE - Bulletin du CDRP/61 

     15, Rue de la Gravelle 

     61000  -  ALENCON 

     Tél. 06.89.32.89.39 

     Courriel : cdrp61-jd@orange.fr 
 

LES CLUBS DE L’ORNE 

- Les Marcheurs du Perche Ornais 

- Les Marcheurs du Pays d’Auge 

- Espace Xavier Rousseau -  

Argentan 

- Les Randonneurs du Domfrontais 

- L’Association Sportive d’Andaine 

- Les 1000 Pattes 

- L’Aigle-Rando 

- Groupe des Randonneurs de la Vallée 

de la Dives 

- Les Randonneurs du Val d’Orne 

- CMC - Cyclo - Marcheurs de Cour-

geoût 

- Union sportive de Randonnai 
 

Photo en couverture : 

Paysage du Domfrontais 

  S O M M A I R E 

 

Réunion du Comité Directeur du 19 Janvier 2023 (Compte-rendu en 
ligne sur le site) 

Assemblée générale du 4 Février 2023 
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VIE DES ASSOCIATIONS 

Les Marcheurs du Pays d’Auge en Auvergne 

Séjour en Bretagne pour les Marcheurs du Perche Ornais 

Les Randonneurs du Val d’Orne en Bretagne 

Nouveau site internet 

du CDRP 61  

à l’adresse : 

https://

cdrp61.sportsregions.fr 

EVENEMENTS DU CDRP 61 

Votre bulletin RAND’ORNE 

N’hésitez pas à nous faire par-

venir des photos, compte-

rendus, articles au sujet des 

activités auxquelles vous par-

ticipez ! 

aj.leprovost@wanadoo.fr 
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EDITO 

 A la demande de la Mairie, le tracé du GR 22 a été dévié par le centre 

bourg du village de Saint-Patrice-du-Désert. 

 Ce nouveau tracé permet de faire bénéficier les randonneurs des équi-

pements communaux (halle couverte avec tables, bancs et toilettes) et d'éviter 

le passage très dangereux au lieu-dit « La Forge de Cossé ». 

 Repérage, débalisage et balisage ont été rapidement menés grâce à 

l’implication des élus de la commune que je remercie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jacques DUGUE    

Président CDRP 61 

 

 



35ème ASSEMBLEE GENERALE DU COMITÉ DE L'ORNE 
DE RANDONNÉE PÉDESTRE 

Samedi 4 février 2023 à la Maison Départementale des Sports d'Alençon 

Accueil du Président 

Le Président, Jacques DUGUÉ, remercie 
les personnes présentes. 

Sont excusés : 

Michel DIMPAULT (Président du Comité 
Normand de la Randonnée), Julie BABIN 
(Cheffe du bureau Sport et Jeunesse du 
Conseil Départemental de l'Orne), Sté-
phane CORVÉE (Président du CDOS de 
l'Orne), Jean Pierre AVISOU (Président 
du Groupe des Randonneurs de la Val-
lée de la Dives), Danièle GOUHIER 
(Présidente des 1000 Pattes de Condé 
S / S a r t h e ) ,  C o r i n n e  E N G R A N D 
(Présidente de la section rando du Club 
de Randonnai). 

Ouverture de L’Assemblée Générale 
Extraordinaire à 14h 

Modification des statuts du CDRP 61, arti-
cle 8. 5.1. 

Convocation de l'AG : « Elle se réunit à 
tout endroit au choix du Comité Direc-
teur ou à distance, de manière dématé-
rialisée». 

Modification adoptée à l’unanimité 

Le Président déclare l’Assemblée Générale 
Extraordinaire terminée. 

Ouverture de L’Assemblée Générale 
Ordinaire à 14h 15 

1- Approbation du Procès verbal de l’AG 
du 26 février 2022 

Adopté à l’unanimité 

2- Rapport moral 2022 par le Président 

Un chaleureux hommage est rendu à Phi-
lippe VERGNE décédé en octobre 2022 des 
suites d’une longue maladie. Philippe a 
œuvré au sein du Comité en qualité de 
responsable de la Commission Sentiers 
Itinéraires, Formateur Officiel de Baliseurs 
et Administrateur Websig. 

Le nombre de pratiquants licenciés aug-
mente, avec l’espoir de retrouver les chif-
fres d’avant Covid (874 en 2019). 

Depuis 2020 l'Orne n'est pas épargnée par 
la charge de travail imposée par la FFRP 
avec la réédition de l'Orne à pied en mai 
2021, les concours « Mon GR préféré 2022 
et 2023 », les numérisations et descriptifs 

des GR 22 et 36 pour BD Rando, l'applica-
tion MaRando, la Route de la Libération, 
PARI 2024, etc. 

J'adresse mes remerciements pour leur 
contribution au bon fonctionnement du 
CDRP 61 : 

- aux baliseurs de l'Orne pour leur dispo-
nibilité et leur compétence, 

- à Perrine PEIGNEY (Tourisme 61) pour 
son aide à l'homologation des GR 22 et 
36 pour BD Rando (Websig +PubliWeb) 
et pour sa gestion de Suricate, 

- aux membres du Comité Directeur pour 
leur investissement, 

- au Conseil Départemental de l'Orne 
(Contrat d'Objectifs) et au Comité Ré-
gional Normand (entretien des GR), 
pour leurs aides financières. 

3- Rapport d’activités 2022 par le Prési-
dent 

La pratique de la randonnée dans les 
clubs affiliés FFRP 

Le nombre de licenciés stable de 2015 à 
2019 a commencé à baisser en 2019/2020 
de 6% (- 52) et en 2020/2021 de 24 %  
(- 199). 

874 en 2018/2019 - 822 en 2019/2020 - 
623 en 2020/2021 - 723 en 2021/2022 

La remontée vers les chiffres d'avant Covid 
va-t-elle continuer ? 

La proportion actuelle femmes/hommes 
reste sensiblement identique : femmes 
62,20 % - hommes 37,80 %. 

A noter qu'il n'y a que 11 clubs dans 
l'Orne et que 4 clubs représentent pres-
que 2/3 des licenciés. 

Au 31 janvier : L'Aigle = 97 - Domfront = 
91 - Courgeoût = 101 - Condé S/S = 
101 

Valorisation du bénévolat 

Le nombre global d’heures de bénévolat 
déclarées est en baisse par rapport à 
2021 : 

1148,75 H X 17 € = 19 528 € 

Participations à des réunions 

Arlette JEANNE et Jean Paul BOISGON-

TIER : IR Grand Ouest à Nantes (13-15 
oct.22) 

Arlette LE PROVOST : Comités Directeurs 
du Comité Régional Normand ; Commis-
sion « Pratiques et adhésions – randonnée 
traditionnelle » ; AG du Comité Régional 
Normand 

Jacques DUGUÉ : Commission Régionale 
des Sentiers et Itinéraires ; AG du Comité 
Régional Normand ; Tourisme 61 et Nor-
mandie Tourisme pour « Mon GR préfé-
ré » ; Réunions des baliseurs Orne ouest et 
Orne est ; Réunions avec le CDRP 
Mayenne ; Comités Directeurs et AG Loi-
sirs Accueil Orne ; Réunions TSN pour 
concours « Mon GR préféré » et signaléti-
que. 

Michel CALLU : réunions de la commission 
Nettoyage des Sentiers, 

Réunions du CODIR du CDRP61 (3) 

Editions du bulletin Rand'Orne 

Mise en page des bulletins par A. LE PRO-

VOST. Tirage et mise sous pli par des mem-
bres du CODIR. 

Trois numéros par an – le N° 65 paraîtra en 
mars/avril 2023. 

Baliseurs/Collecteurs 

Il y a actuellement 32 Baliseurs Officiels 
plus 6 formés en 2022, en attente d'officia-
lisation. 

Parmi ces 32, 9 sont collecteurs GPS. 

Il y a eu 2 réunions des BO en 2022 (par 
secteur géographique) pour faire le point. 

La réunion des BO du secteur Orne centre 
aura lieu au plus tard en mars. 
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9 associations sur 11 représentées ; le quorum est atteint avec 19 voix représentées sur 21 ; l’Assemblée peut donc déli-
bérer. 
21 personnes présentes : 
Jacques DUGUÉ, Chantal FRÉBET, Alain L’HUISSIER, Michel CALLU, Arlette JEANNE, Arlette LE PROVOST (CDRP 61),  Perrine PEI-

GNEY (Tourisme 61), Lydie SIMARD (Marcheurs du Perche ornais), Jean-Paul BOISGONTIER (Randonneurs du Domfrontais), Anne-Marie 
PLUMAIL et Jocelyne MONBOUSSIN (Association Sportive d’Andaine), Jacques GALLIENNE (EXR Argentan), Antoinette GÉROME 

(Marcheurs du Pays d’Auge), Marie-Thérèse LETISSIER (les 1000 Pattes), Marithé DESOINDRE (L’Aigle Rando), Huguette et Jean-Pierre 
RIVIÈRE (Randonneurs du Val d’Orne), Claudine LENOIR (Cyclo-Marcheurs de Courgeoût) 

 La secrétaire du Comité étant absente, le procès verbal de l'AG est pris en notes par Marie-Thérèse LETISSIER 

(Suite page 4)  



Formations de baliseurs 

Un groupe de travail de la FFR 
« Itinéraires Formation » a travaillé sur la 
structuration de la spécialité « Baliser » et 
la définition du métier de baliseur : 

 Validation à l'unanimité des étapes 
« Baliseur à l'essai », « Baliseur » et 
« Baliseur référent » 

 Nouvelle formation baliseur début 2023 

 La Commission Régionale Formation 
sera garante des compétences au lieu 
des CDRP 

Une seule formation en 2022 pour la CDC 
de Vimoutiers (VAM) avec 11 personnes : 
6 du club de Vimoutiers, 4 des Familles 
Rurales de Gacé et 1 agent de la CDC. 
Arlette LE PROVOST et moi-même avons 
été invités à la remise officielle du maté-
riel de balisage. Bilan très positif de cette 
formation. 

Une formation pour la CDC d'Argentan 
est prévue au plus tard en avril avec des 
individuels hors CDC 

Tracé du GR 22 

L'Association des Chemins du Mont-St-
Michel fait pression pour que la variante 
nord du GR 22 soit officialisée par la 
FFRP au détriment du tracé actuel. L’ar-
gumentation basée sur les capacités d’ac-
cueil ne prend pas objectivement en 
compte l’intérêt touristique. Les listes des 
hébergements sur les 2 tracés fournis par 
Tourisme 61 apporteront la preuve du 
bien fondé de notre position pour le main-
tien du tracé sud officiel actuel. 

La nouvelle liaison GRP Mont des 
Avaloirs/GR 22 par l’ancien GR 22C 

10 km entre Couptrain (53) et les Gorges 
de Villiers (61). La liaison suit en partie la 
limite entre les deux départements. Pro-
blème de mitoyenneté pour l'entretien par 
les communes. La partie Gorges de Vil-
liers/GR 22 (61) sera balisée par l'Asso-
ciation la Sentine de Pré-en-Pail (53). 

GRP Mont des Avaloirs et modifica-
tion du GR 36 

Création du GRP du Mont des Avaloirs (1 
km dans l'Orne à St-Céneri-le-Gérei). Sur 
proposition du CDRP 53 le tronçon direct 
du GR 36 entre Ravigny et St-Céneri (en 
Mayenne) est dévié par St-Pierre-des-
Nids (53) et fait partie du GRP. Tracé 
débalisé par MT LETISSIER et moi-même. 
Numérisation et descriptif du nouveau 
tracé du GR 36 réalisé par le CDRP 53. 

Modifications de tracé du GR 22 

- St Patrice-du-Désert 

Déviation d'1,5 km afin d'éviter un pas-
sage routier dangereux et traversée du 
village de St Patrice (situé sur la Véloscé-
nie) proposant une halte avec une petite 
halle équipée de toilettes et d'une table de 
pique-nique. 

- St Martin-du-Vieux-Bellême 

Déviation de 250 m au niveau de l'an-
cienne voie de chemin de fer pour éviter 

le passage par un talus devenu très dan-
gereux. 

Evénementiel 

- Fête de la Rando 61 - 2022 

Participation des clubs de Putanges, 
Domfront et L'Aigle. 

- Rando départementale 2022 le 
11/09 

Organisée à nouveau avec succès par le 
club de Domfront. 160 participants. Un 
grand merci aux organisateurs de Dom-
front. 

Tour de la Suisse Normande (TSN) 

38 km dans l'Orne de Pont-d'Ouilly à Ber-
jou en passant par la Roche d'Oëtre. Ga-
gne le concours « Mon GR préféré 
2023 ». Candidature présentée par le 
CDRP 14 qui gère le dossier de la signa-
létique en coordination avec la CDC de 
Flers et T61. 

Rapport d’activités adopté à l’unanimi-
té 

4- Rapport financier par Arlette JEANNE, 
trésorière 

Compte de résultat 2022 positif de 
259,73 € 

5- Rapport de la vérificatrice aux comp-
tes 

La vérificatrice aux comptes a déclaré la 
comptabilité « sincère et probante ». 

Bilan financier 2022 adopté à l’unani-
mité 

6- Budget prévisionnel par Arlette 
JEANNE, trésorière 

Le budget prévisionnel 2023 est de 
11 640,00 € 

Budget prévisionnel 2023 adopté à 
l’unanimité 

 

7- Concours « Mon GR préféré 2023 » 

Avec un score de 20 232 voix, le GR de 
pays « Tour de la Suisse Normande » 
est élu « GR préféré des français 
2023 ». Merci aux clubs pour les votes en 
faveur du TSN. Il y a déjà des retombées 
touristiques. 

Des travaux pour améliorer la signalétique 
sont prévus en 2024 : totems, pancar-
tes… 

8- Fête de la Randonnée 61 - 2023 

Participeront le samedi 13 mai 2023 les 
clubs de Domfront, Andaines, Putanges, 
L'Aigle et Argentan 

9- La Randonnée Départementale 2023 

Les « Cyclos-Marcheurs » de Courgeoût 
indiquent ne plus être en mesure d’en 
assurer l’organisation. 

Un appel à candidature est lancé. L’A.S. 
d’Andaine pourrait apporter une réponse 
favorable (décision fin février). 

10- Route de la Libération (2è guerre 
mondiale) par Arlette LE PROVOST 

Projet de la Fondation LRE (Libération 
Route Europe). 

Jean-Jack DERVAL, président de la CRSI 
demande de faire le repérage du tracé 
ornais en 2023. 

11- Ma Rando 2024 par Arlette LE PRO-

VOST 

Le COJO refuse l’acronyme « P.A.R.I 
2024 ». Une nouvelle appellation « Ma 
Rando 2024 » serait à son tour refusée… 
Le tronçon ornais du GR 22 se fera en 
10 étapes avec 1 jour de repos à Alençon. 

Le rétroplanning FFRP n’est pas encore 
fait. Une réunion de concertation avec la 
FFR aura lieu à Caen le mercredi 8 mars 
2023. 

Suite du compte-rendu de l’AG du 4 février 2023 

(Suite et fin page 5)  
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VIE DES ASSOCIATIONS 

Séjour sur la Côte d’Emeraude pour les Randonneurs du Val d’Orne 

 Le groupe s’est 
retrouvé à la rade de 
Port Pican près de 
Cancale pour le pi-
que-nique le mardi. 
L’après-midi marche 
sur le GR 34 vers la 
pointe du Grouin 
avant de s’installer 
pour trois nuits à l’Ab-
baye. 

 

 Le lendemain, 
départ de la pointe de 
Bay pour rejoindre la 
pointe de l’Isle en 
passant par l’Oratoire, 
les magnifiques pla-
ges de St-Cast, la 
baie de La Fresnaye 
avec vue sur Fort la 
Latte et le Cap Fréhel 
à l’arrière. 

 

 Le troisième jour, nous partons à pied de notre hé-
bergement vers la pointe du Chevet puis regagnons le 
château de Guildo que nous allons visiter. Nous remon-
tons par la plage vers le nord et l’archipel des Ebihens 
que nous parcourons et allons jusqu’à sa pointe pour ad-
mirer le panorama de la côte bretonne. Retour à St-Jacut 
par le chemin des douaniers de la côte Est.  

 

 Pour le dernier jour de notre séjour, nous quittons 

notre hébergement 
pour St-Malo. Nous 
empruntons les rem-
parts pour nous ren-
dre à l’embarcadère 
et traverser la Rance. 
Nous accostons à 
Dinard, élégante sta-
tion balnéaire. Nous 
la parcourons en pas-
sant devant ses villas 
de la belle époque et 
ses jardins à la végé-
tation exotique. Pour 
revenir à St-Malo, 
nous traversons la 
Rance sur le pont de 
l’usine marémotrice et 
reprenons le GR 34 
en passant par la 
Tour Solidor de St-
Servan, la corniche 

d’Aleth, les remparts avant de nous séparer. 
 

 Le séjour a été préparé et guidé par Fanfan et Jac-
ky. Grand merci à eux. Nous avons pu profiter d’une mé-
téo ensoleillée ce qui n’était pas tout à fait prévu au dé-
part. Le groupe est prêt à repartir pour 2023 et a choisi 
de se rendre en Loire-Atlantique, dans le secteur de Gué-
rande. 

Annette, 
Les Randonneurs du Val d’Orne 

Du 13 au 16 septembre 2022, 24 randonneurs du Val d’Orne ont séjourné à l’Abbaye de St-Jacut dans les Cô-
tes d’Armor et ont parcouru la région. 

Page 5    

12- Vote des propositions de tarifs des 
adhésions fédérales 2023-2024 

La cotisation annuelle des clubs ne 
change pas : 60 € / 40 €. 

Nouvelle licence jeunes pour les moins de 
16 ans : 14 €. 

La licence adulte passe à 29,40 € soit 
4 € d’augmentation (25,40 € tarif 2022-
2023). 

Vote, à l'unanimité, CONTRE l'augmen-
tation de la licence adulte de 4 € 

(contre = 19 – pour = 0 – abstention = 0) 

13- Election des Délégués pour l’AG du 
Comité Régional Normand du 18 mars 
2023 

Sont élus : Arlette LE PROVOST et Jac-
ques DUGUÉ (porteurs de voix à l'AG du 
CRRP), ainsi que Michel CALLU, Chantal 
FRÉBET, Jean-Pierre RIVIÈRE, Huguette 

RIVIÈRE, Jean-Paul BOISGONTIER, Arlette 
JEANNE, Lydie SIMARD. 

14- AG de la FFRP à Hyères 31 mars 
2023 

En l’absence de volontaires, le Président 
contactera les autres départements nor-
mands pour savoir à qui il pourra donner 
mandat. 

15- Application GPS « Ma Rando » par 
Arlette LE PROVOST 

Les 36 circuits labellisés du TopoGuide 
« l’Orne à pied » y sont disponibles. 

16- Questions diverses 

- Site internet Sports Régions par Ar-
lette LE PROVOST 

Le nouveau site Internet du CDRP 61 
donne entière satisfaction. Support techni-
que disponible et réactif. 

- TopoGuide « L’Orne à pied » : 479 
vendus fin oct 2022 depuis la date d’édi-
tion en mai 2021. Résultat satisfaisant. 

- Réunion Référent Consultant Territo-
rial FFRP à Alençon 

Rencontre avec Nicolas DIERICKX Réfé-
rent Grand-Est et Grand-Ouest le jeudi 
23 mars à Alençon : 

 Echanges sur la problématique du 
bénévolat dans l’Orne avec le Codir 
du CDRP 61. 

 Les Présidents de clubs seront 
invités à cette rencontre l'après-
midi. 

 
L’AG se termine à 16 H 30 avec le verre 
de l’amitié 



 Le premier jour, dès le 
matin, randonnée au départ du 
centre pour aller jusqu’à Trégar-
van en longeant l’Aulne, suivie 
l’après midi d’une montée au 
Menez Hom d’où nous domi-
nons toute la presqu’île de Cro-
zon. 
 

 Le lendemain, nous pre-
nons les voitures pour aller sta-
tionner à la baie des Trépassés 
d’où nous partons faire le tour 
de la pointe du Raz. Paysages 
magnifiques et grandioses. 
 

 Mercredi, randonnée sur 
les hauteurs de Locronan et visite de cette ville médié-
vale à la riche architecture. 
 

 Alors que jusqu’ici, il avait fait beau, un temps 
bien « breton » nous attend. Nous adoptons le plan 
« B » avec visite de l’abbaye de Landévennec et de son 
musée. L’après-midi, le beau temps revenu, nous par-
tons pour une randonnée à la pointe des Espagnols. 
 

 Pour le dernier jour de notre séjour, nous effec-

tuons le tour de Camaret-sur-mer, entre vieille ville, port 
de pêche, Tour Vauban, bord de mer et là encore de 
magnifiques paysages marins. 
 

 C’est la fin du séjour marqué par le traditionnel pot 
de l’amitié. De retour chez nous, nous attendons avec 
impatience le prochain séjour. 
 

Michel 
Les Marcheurs du Perche Ornais 

Séjour des Marcheurs du Perche Ornais dans la presqu’île de Crozon  

Du 19 au 25 juin 2022, les Marcheurs du Perche Ornais sont allés visiter la presqu’île de Crozon. Logés 
au centre Cap France, hôtel KER BEUZ à TREVARGAN, nous étions situés idéalement pour bien rayonner 
dans ce coin du Finistère. 

 

Les Marcheurs du Pays d’Auge en Auvergne  

 Le groupe était accueilli au centre VVF d’Eygu-
rande en Corrèze. Pendant les 4 jours de randonnée, 
nous avons été accompagnés par le guide Antoine, 
avons parcouru 60 km, certes pour user nos chaussures 
mais pas que… nous avons observé des paysages ma-
giques sous un ciel radieux. 
 

 Au programme, dès la 
première journée, nous avons 
admiré les sources du Chava-
non, Orcival et le lac de Serviè-
res. La deuxième journée a été 
consacrée à la grande cascade 
du Sancy et au Mont-Dore. Les 
gorges de l’Avèze et les Monts 
du Forez ont complété ces ma-
gnifiques journées « rando ». 
 

 Durant nos 2 jours 
« temps libre », le groupe a visi-
té individuellement les sites de 
la Bourboule, du volcan de 
Lemptegy, du Puy de Dôme, les 
eaux pétrifiantes de Volvic. 
 

 Toutes les soirées étaient 
animées de différentes activités 

(jeux, vidéo, animation groupe folklorique local).  
 

 Nous avons fait le plein de forme et de bonne hu-
meur pour affronter l’hiver. A bientôt sur d’autres che-
mins.... 

Antoinette 
Les Marcheurs du Pays d’Auge 

26 randonneurs du Club « Les Marcheurs du Pays d’Auge » sont allés arpenter les Monts d’Auvergne  
du 3 au 10 septembre 2022.  
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