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LES CLUBS DE L’ORNE 

- Les Marcheurs du Perche Ornais 

- Les Randonneurs du Domfrontais 

- Association Sportive d’Andaine 

- Les Marcheurs du Pays d’Auge 

- Les 1000 Pattes 

- Groupe des Randonneurs de la Vallée 

de la Dives 

- L’Aigle-Rando 

- Les Randonneurs du Val d’Orne 

- Les Cyclo-Marcheurs de Courgeoût 

- Union sportive de Randonnai 

- Je Dis Marche 

- Argentan - Randos et Découvertes 

 

  S O M M A I R E 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Chères Randonneuses, 

 Chers Randonneurs, 

  

 
 
En 2025, nos baliseurs ont dû faire face à un nouveau défi : la 

création du GR 221 « Route de la Libération », qui traverse l’Orne 
de Le Marais-la-Chapelle à Chaise-Dieu-du-Theil soit 84 km. 
 

Je remercie les baliseurs qui ont œuvré à la réussite de ce par-
cours. Le travail a été important : élagage parfois, débroussaillage 
souvent et création du balisage en rouge et blanc. Plusieurs jours 
sur le terrain ont été nécessaires pour chaque équipe. 
 

Merci à eux !  
 
J’en profite pour lancer un appel à celles et ceux qui seraient 

intéressés par l’activité de balisage. Car ces 84 km de GR vont 
devoir être régulièrement entretenus. N’hésitez pas à nous le faire 
savoir par l’intermédiaire de votre club. La formation est assurée 
par le Comité. 

 
Je compte sur vous ! 
 
Sportivement, 

 

 
Patrick LHOSTE 

Président CDRP 61 
 

EDITO 

Site internet du CDRP 61 : 

https://
cdrp61.sportsregions.fr 

Votre bulletin RAND’ORNE 
N’hésitez pas à nous faire par-
venir des photos, compte-
rendus, articles au sujet des 
activités auxquelles vous par-
ticipez ! 

aj.leprovost@wanadoo.fr 
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EVENEMENTS DU CDRP 61 

◼ Le programme de la Randonnée départementale 2025 

◼ La nouvelle édition du TopoGuide : L’Orne...à pied 

◼ L’actualité des GR de l’Orne : Modification du GR22 à Domfront et 
création du nouveau GR 221 « Du Cotentin aux Frontières du Duché 
de Normandie » 

VIE DES ASSOCIATIONS 

◼ Je Dis Marche à Angers 

◼ Les Randonneurs du Domfrontais en Bretagne 

Photo en couverture :  
Environs de Domfront 
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RANDONNEE  DEPARTEMENTALE  2025 

Le CDRP de l’Orne et les randonneurs de l’Aigle vous invitent à participer à la traditionnelle journée départemen-
tale de la randonnée pédestre. 

Gratuite et ouverte à tous ! 
La dernière manifestation organisée par Les Marcheurs du Perche Ornais avait eu lieu à L ’Home-Chamondot. 
 

Nous vous attendons nombreux 
pour cette journée de convivialité, de partage et de rencontre ! 

 

          L’Aigle - Rando vous accueille … 

 

 

 A partir de 8 h 30 
     Salle des fêtes, 5 rue de l’Abbé Roger Derry - Aube 
     Café, Thé, Viennoiseries 

 

 9 h 30 - Départ de 2 groupes : 
     Boucle de 10,5 km 
     Rando douce de 8 km (allure modérée) 

 

 12 h 30 - Pique-nique tiré du sac 
     dans la salle des fêtes 

 

 14 h - Départ de la rando commentée de l’après-midi pour une 
     boucle de 6 km 

 

 Vers 16 h 30 - Accueil des personnalités 
     Et collation offerte pour clore la journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nouvelle édition du TopoGuide : L’Orne… à pied 

Suite à une rupture de stock, le TopoGuide a été réédité. Quelques modifications 
ont été apportées. 

Disponible auprès de la FFRandonnée au prix de 16,40 € (Prix public) 
ou 15,58 € (Prix Adhérent) 
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La Route de la Libération de l’Europe 

 a donné naissance à un nouveau GR dans l’Orne : le GR 221 

 

LE PROJET 
 
La Route de la Libération de l’Europe est un 
itinéraire culturel certifié par le Conseil de 
l’Europe reliant les personnes, les lieux de 
mémoire et histoires marquant la libération 
de l’Europe de l’occupation du régime nazi. 
 
Cette route a été conçue par la Fondation 
internationale LRE (Liberation Route Eu-
rope) comme un moyen de réfléchir à l’his-
toire de la seconde guerre mondiale et à ses 
conséquences. Avec des centaines de sites 
et histoires dans 9 pays européens, la route 
relie les principales régions traversées par 
les forces alliées en 1943-1945. 
 
En 2021, la fondation a contacté la FFRan-
donnée afin de développer les sentiers de la 
Route de la Libération de l’Europe via le ré-
seau de GR et GRP (marques déposées de 
la fédération) existant. 
 
En France, quatre régions sont concernées : 
l’Alsace, les Hauts de France, la région PA-
CA et la Normandie. 
 
 
En partenariat avec ses Comités régionaux 
et départementaux, la FFRrandonnée a pilo-
té le tracé des chemins et itinéraires les plus adaptés, en coopération avec les collectivités locales. 
 
 

Suite page suivante... 

L’actualité des GR de l’Orne : Modification du GR 22 à Domfront 

 
L'association des Randonneurs du Dom-
frontais a proposé une modification du 
GR22 et la FFRP a accepté cette nouvelle 
trace à l'automne dernier. 

Les 6 baliseurs de l'association ont par con-
séquent procédé au débalisage de l'an-
cienne trace et au balisage de la nouvelle.  

Le GR22 traverse maintenant la ville de 
Domfront en passant par l'Eglise St-Julien, 
la cité médiévale, la cour Marie du Rocher, 
les ruines du château et l'église Notre-
Dame-sur-l'Eau pour rejoindre la voie verte, 
soit un supplément de 4,5 km. 

 
Les baliseurs de Domfront    
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LE BALISAGE DE LA ROUTE DE LA LIBERATION EN NORMANDIE 
 

En 2024, en raison du 80
ème

 anniversaire du Débarquement et de la Bataille de Normandie, le bali-
sage de la LRE dans les départements de la Manche, du Calvados et de la Seine Maritime a été 
prioritaire. De nombreux sites de mémoire jalonnent le GR 223 qui longe les Plages du Débarque-
ment.  
 

Les lieux de mémoire ont été recensés mais le réseau d’itinéraires existants ne suffisait pas. La 
création de deux tronçons a été décidée pour compléter les GR existants : de Courseulles-sur-Mer 
à Authie pour le sentier « Canadien » jalonné de plusieurs stèles mémorielles (en pointillés sur la 
carte) et l’extension Est du GR 221 de Pont-d’Ouilly à Verneuil d’Avre et d’Iton. 
 
 

CREATION DU GR 221 DANS L’ORNE  : 

« Du Cotentin aux frontières du Duché de Normandie » 
 

Le GR 221 s’arrêtait à Pont-d’Ouilly. Il a été étendu vers l’Est jusqu’à Verneuil. 
 

Cette extension représente 84 km de GR supplémentaires pour le réseau ornais. S’agissant 
d’une création, le programme d’actions mises en œuvre a été important : expertise terrain, collecte 
numérique, obtention des autorisations de passage et de balisage en collaboration avec les com-
munes traversées. 
 

La fin des travaux de balisage du nouveau GR 221 a été fixée au 30 juin 2025. L’objectif est atteint 
grâce au travail de nos baliseurs ornais. Ajoutons que lors d’une création, le nombre de kilomètres 
est doublé, puisque les GR sont balisés dans les deux sens. 
 

Merci à eux pour leur investissement ! 
                                                                                             CDRP 61 



 Une équipe d'éclaireurs 
composée de bénévoles enca-
drants était allée préparer vi-
sites et circuits fin avril... 

 Le 15 mai 2025, 58 per-
sonnes attendaient le bus qui 
les menait, à la découverte 
d’Angers, dans les pas des 
Ducs d’Anjou et d’Aliénor 
d’Aquitaine... 

 Le matin, nos 58 ran-
donneurs, répartis en deux 
groupes ont visité le château, 
la chapelle, et la cité histo-
rique, accompagnés de deux 
guides conférenciers. 

 Après la merveilleuse 
tapisserie de l’Apocalypse, la 
cité historique, et une visite de 
la cathédrale, nos randon-
neurs sont allés pique-niquer 
au cloître du Jardin des Beaux
-Arts. 

 Programme de l'après-midi : deux circuits étaient 
proposés (10 et 7 km) selon les envies de chacun autour 
du Parc Balzac, du lac du Maine et de l’étang St-Nicolas 
où aubépines, peupliers "en neige", fleurs et animaux 
s'épanouissent en toute liberté, cygnes, canards et leurs 
canetons, aigrettes et quelques pêcheurs "traquant le gou-
jon". Un soleil radieux accompagnait nos Normands jus-
qu'à la guinguette où une pause "en musique" fut fort ap-
préciée de tous. Après un petit goûter offert par l'associa-

tion, tout le monde a repris le bus pour un retour vers Ar-
gentan. 

Ce fut de l’avis de tous une excellente journée. 

Merci à Maud et à ses bénévoles. 

Serge 
Je Dis Marche 
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Journée à Angers pour les randonneurs du club Je Dis Marche 

Première sortie pour les randonneurs de Je Dis Marche (club de Monts-sur-Orne créé récemment) : 58 per-
sonnes ont passé une journée à Angers dans le Maine-et-Loire. 

Les Randonneurs du Domfrontais en Bretagne 

L'Association des Randonneurs du Domfrontais a repris ses sorties annuelles et a emmené 44 randonneurs 
dans la Baie d'Erquy du 1er au 3 mai sur le GR 34.  

 

 Ils ont d'abord fait étape pour rejoindre le 
Fort la Latte le matin, suivi d'une visite en dé-
but d'après-midi. Ils ont ensuite cheminé tou-
jours sur le GR34 en passant par le Cap Fré-
hel.  

 Le lendemain, ils ont repris le GR au 
départ du centre d'hébergement pour se diriger 
vers Erquy avec un retour par les terres et les 
plages.  

 Enfin, le dernier jour, le groupe s'est ar-
rêté pour faire le tour de la presqu'île de  
St-Jacut et visiter les ruines du Château du 
Guildo. 

 Le groupe s'est retrouvé au retour à 
Domfront pour un repas convivial. 

 Merci à l'ensemble du groupe pour leur 
agréable participation et leur bonne humeur. 

 

Michel 
Les Randonneurs du Domfrontais 


